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no Guia do Bebé
Homens considerados estéreis ja tém chances de set  ornarem

pais

Microdissecgéo testicular permite, por meio de microcirurgia, retirar espermatozéides
sadios nos casos de esterilidade masculina.

Mais um avango da medicina na area de infertilidade pode ser a salvagdo para muitos
homens considerados estéreis: eles ja possuem chances satisfatérias de se tornarem
pais. E que uma nova técnica que emprega microcirurgia, chamada microdissecgéo
testicular, torna possivel localizar e extrair espermatozdides sadios em homens
azoospérmicos - que ndo possuem espermatozoides na ejaculacéo.

As taxas de sucesso na microdisseccdo sdo 30% superiores as técnicas
convencionais, como a bidpsia de testiculo, para extracdo de espermatozodides. A
técnica é bastante sofisticada, pois com o auxilio do microscépio cirdrgico
(equipamento que aumenta o tamanho das estruturas em até 40 vezes) procura-se
areas que estejam produzindo espermatozoéides dentro do testiculo. Estas areas sdo
impossiveis de serem identificadas a olho nu e os outros métodos existentes para a
extracdo de espermatozdides fazem a procura as cegas, usando puncéo por agulha ou
biépsia convencional, sem tantas chances de serem bem sucedidas.

De acordo com o doutor Sandro Esteves, responsavel pelo setor de Reprodugédo
Humana e Infertilidade Masculina da Sociedade Brasileira de Urologia e diretor da
Androfert - Centro de Referéncia em Infertilidade Masculina, essa técnica pode ser a
chance de homens que eram considerados estéreis conseguirem engravidar suas
esposas. "Como a produgdo de espermatozdides nestes homens, quando existe, é
muito reduzida, ele ndo tem chances reais de engravidar a sua parceira com a
ejaculacdo. Esta producéo reduzida de espermatozoéides é confinada ao testiculo - sdo
como ‘“ilhas" de produgdo isoladas - , sendo necessario extrair os poucos
espermatozoides sadios", afirma.

Esteves ainda complementa que as chances de um homem azoospérmico conseguir
engravidar sua esposa, apos a extragéo dos espermatozéides via microdissecgdo, sdo
muito semelhantes a de um homem nédo azoospérmico que possui espermatozdides na
ejaculacdo. Entretanto, como os espermatozéides s@o extraidos diretamente do
testiculo, ndo tem potencial de chegar naturalmente até o 6vulo, sendo assim
necessario utilizar a fertilizagdo in vitro empregando a técnica da injecdo
intracitoplasmatica do espermatozéide no 6vulo (conhecida mundialmente pela sigla "
ICSI"). "A microdisseccd@o possibilita que o espermatozdide que é sadio mas tem
problemas em fecundar o 6vulo naturalmente, receba uma "ajudinha" da medicina para
poder chegar ao évulo e cumprir o seu ciclo, gerando a gravidez", explica.

A Androfert é referéncia em tratamentos empregando microdisseccédo. Centro de
Referéncia em Infertilidade Masculina no Brasil, j& acumula experiéncia de mais de 50
tratamentos envolvendo a técnica. Em cerca de 60% dos casos é possivel encontrar
espermatozoides sadios no testiculo e com estes realizar a fertilizagdo in vitro. A taxa
de gestacdo com a técnica é de 40%, considerada excelente.

Microdissecgao testicular

A microdissecgdo testicular € um procedimento recente que tem por objetivo a
localizagdo, com o auxilio do microscépio cirdrgico, de tlibulos seminiferos dilatados
que apresentam espermatogénese ativa, aumentando-se assim a chance de se
encontrar espermatozéides nos homens com azoospermia ndo-obstrutiva (ANO).

A técnica mostra-se eficiente, a medida em que aumenta as chances de se encontrar
espermatozoides vidveis para a utilizagdo nos programas de fertilizagéo in vitro com
micromanipulagao de gametas (ICSl). O procedimento é simples e realizado de forma
ambulatorial, ou seja, ndo exige a internagdo do paciente. Nesta técnica, a bolsa
testicular é aberta, o testiculo é exposto e com o auxilio do microscépio, identifica-se
uma area transversa ao eixo maior do érg&o onde haja poucos vasos.

Prossegue-se com a cirurgia fazendo uma secgéo superficial no testiculo. Desta forma,
os tlbulos seminiferos ficam mais visiveis e, examinados cuidadosamente com o
microscépio, permitem detectar locais onde os tubulos estdo mais engurgitados, local
de maior chance para o encontro de espermatozéides. Havendo espermatozéides
maduros ou espermatides, sobretudo em alongamento, estes poderdo ser injetados
nos odcitos da companheira.

Infertilidade

Para que um homem seja considerado fértil € necessario, em geral, que tenha uma
formacéo de espermatozéides (espermatogénese) normal, que assegure o transporte
de um nimero suficiente destes para fertilizar o 6vulo. Quando esses espermatozéides
néo chegam até o évulo de forma natural, o homem pode ter problemas de fertilidade.

As causas de infertilidade masculina podem ser por problemas na producédo e
maturacéo ou na motilidade dos espermatozdides, nas dificuldades de ejaculagédo ou
na obstrugdo dos sistemas (canais) que conduzem os espermatozéides. Neste Ultimo
caso, chamado de azoospermia obstrutiva, o espermatozéide é produzido, mas ndo
consegue chegar para fecundar o 6vulo. Na azoospermia n&o-obstrutiva, o
espermatozdide ndo chega a ser produzido ou é produzido de forma muito reduzida.

Sobre a Androfert
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A Androfert - Centro de Referéncia em Infertilidade Masculina, € um dos Centros de
Medicina Reprodutiva mais avangados da América Latina, tendo como diferencial uma 2 N " Lista dE

completa abordagem dos problemas masculinos que impedem ou dificultam a gravidez. v,

Possui uma equipe especializada e multidisciplinar em constante aprimoramento, = Nomes
coordenada pelo doutor Sandro Esteves, formado em Medicina na Universidade Maiz de 7.000 nomes
Estadual de Campinas (UNICAMP). Em 1995, ele recebeu uma bolsa de estudos da para voce escolher

Associacdo Americana de Urologia, indo especializar-se nos EUA, onde ingressou no
programa de Fellowship em Infertilidade Masculina e Andrologia na Fundagédo
Cleveland Clinic.

O Dr. Sandro Esteves é urologista certificado e membro titular da Sociedade Brasileira
de Urologia, bem como de sociedades nacionais e internacionais, entre elas a
Sociedade Americana para Reprodugdo Masculina e Urologia (SMRU), Sociedade
Americana de Medicina Reprodutiva (ASRM), Sociedade Brasileira de Reprodugdo
Assistida (SBRA), entre outras. O Dr. Esteves é Mestre pela UNICAMP e Doutor pela
UNIFESP (universidade Federal de S&o Paulo). Possui mais de 40 estudos publicados
em revistas especializadas nacionais e internacionais. E o atual responsavel pelo Setor
de Infertilidade Masculina e Reprodugdo Humana da Sociedade Brasileira de Urologia.

Androfert - Centro de Referéncia em Infertilidade Masculina
Av. Dr. Penteado, 1464 - Campinas - S&o Paulo
www.androfert.com.br
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