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INTRODUCAO RESULTADOS

Infertilidade afeta aproximadamente 15% dos casais em idade reprodutiva, Foram incluidos 571 homens dos quais 23 (4%) nao utilizavam o
sendo que em metade desses casos € o homem quem apresenta alguma

y y _ telefone celular. Concentragao espermatica, motilidade progressiva,
alteracao na analise seminal.

vitalidade, morfologia estrita de Kruger e teste hiposmotico nao

Hoje, sabe-se que a idade paterna, estresse, habitos de vida, obesidade e
alimentacao influenciam o potencial reprodutivo masculino e tais condicoes
associadas poderiam explicar alguns casos cosiderados como sendo de telefone celular e nos usuarios com tempo de COnversagéo diaria
infertlidade idiopatica. Estas alteragcdes podem acarretar diminuicao na
concentracao espermatica, na motilidade, como também na sua estrutura.
Fatores ambientais como o calor, agentes quimicos, radiacao, esforco ou ondas
eletromagnéticas podem alterar a qualidade seminal. Outros fatores que

apresentaram diferenca significativa nos pacientes que nao usavam 0

<120 minutos, 120-240 minutos e >240 minutos. Comorbidades
como cigarro, uso de alcool e massa corporal nao alteraram os
resultados.

tambem contribuem para o declinio na qualidade seminal sao a poluicao, Tabela. Média (+/- DP) dos parametros seminais de acordo

cafeina, alcool e cigarro. com o tempo de utilizacdo do telefone celular
Em todo o mundo, o uso de telefones celulares tem aumentado e hoje N Utiliza Utiliza Utiliza
utilizado em larga escala em varios paises, entre eles o Brasil. utilai(z)a <120 120-240 >240 .

min min min

(N=23) | 'N=266) | (N=88) | (N=120)

Varios estudos tém especulado sobre os efeitos das ondas

eletromagnéticas emitidas pelos telefones celulares sobre a espermatogénese e
a qualidade seminal. Alguns autores sugerem que essas ondas

eletromagnéticas podem reduzir o potencial de fertilizacdo dos Concentragcao| 30,6 53,0 51,5 64,7 0 115
espermatozoides e também causar danos em seu DNA. (10°/mL) (22,8) (52,1) (53,3) (64,1) ’

Como diversos fatores ambientais e ocupacionais tém sido associados a

infertilidade masculina, a identificacao destes pode permitir que se orientem 0s

homens para o afastamento destes fatores, e no caso do presente estudo, tanto Motilidade
N , i 46,0 51,1 49,5 50,1
a mensuragao do dano pode permitir ratificar os estudos ja existentes e Progl;/esswa (18,6) (17,8) (16,6) (17,2) 0,637
estimular o desenvolvimento de aparelhos mais seguros. )
OBJETIVO Vitalidade 65,0 69,0 69,2 72,6 0311
- 0/ 18,2 19,5 17,2 16,0 !
O objetivo deste estudo foi avaliar o efeito da energia eletromagneética i ( ) ( ) ( ) ( )
emitida pelo telefone celular, o tempo de conversacao e os parametros seminais
em uma grande populacdo brasileira. Morfologia
(critério
estritode (4,9 (3,2)| 6,5(6,3) | 4,9 (3,8) | 5,9 (4,7) 0,178
Kruger)
4 %o
MATERIAL E METODOS
Estudo prospectivo onde foram selecionadas amostras de semen de homens Hiposmético 62 1 69 6 68 8 70.9

submetidos a tratamento de fertilidade. A andlise seminal foi realizada de YA (17,3) | (13,2) (14,3) (12,5) 0,243
acordo com os criterios da Organizacao Mundial de Saude (OMS) de 1999 e
criterio estrito de Kruger para morfologia. Todos os pacientes coletaram pelo

menos 02 amostras de sémen e preencheram um questionario sobre a

utilizacao do telefone celular, consumo de alcool e tabaco, além do uso de CONCLUSAO

medicamento no momento da coleta. Os grupos formados segundo o tempo de Nao foi encontrada diferenca significativa entre os parametros

uso de celular foram comparados quanto as variaveis quantitativas pela tecnica seminais avaliados, variaveis e comorbidades. Assim, pelos

de analise de variancia (ANOVA) para aquelas que seguiam uma distribuicao resultados do presente estudo, sugere-se que o uso de telefones
normal ou pelo teste nao parametrico de Kruskal-Wallis para as demais celulares parece nao afetar a fertilidade, pelo menos neste grupo
variaveis. Os grupos foram comparados quanto a distribuicao das variaveis particular de individuos e esta diferenca encontrada entre o presente
qualitativas pelo Teste do Qui-quadrado da Razao de Verossimilhanca. Foi estudo e os demais da literatura podem ser pelas diferencas das
utilizado o software estatistico SPSS versao 13.0 em todas as analises e populacoes estudadas ou o tipo de aparelho celular utilizado, por

adotado o nivel de significancia de 0,05 (a = 5%). exemplo.



